
2022 年 5 月 9 日 

募集要項 

リオデジャネイロオリンピック 

トライアスロン代表 加藤友里恵ランニング教室 

⚫ 日  時 2022 年 6 月 4 日(土)  9：00～11：00 

     2022 年 7 月 16 日(土)  9：00～11：00 

⚫ 集合場所 さるだ学集館 (旧猿田小学校) 銚子市猿田町 1179-2 

⚫ 内  容 ランニング教室 初心者から上級者まで、加藤友里恵が丁寧に指導します。 

⚫ 対象者  年齢は小学生以上 初心者歓迎 小学生は父兄同伴でお願いします。 

⚫ 目的 ①健康増進 ②技術力向上 

⚫ 定員 30 人 

⚫ 参加費 1 回大人 1,000 円/人 学生 500 円/人当日に集金します。 

⚫ 運動が出来る服装、外履きと室内履きの２足のご用意をお願いいたします。天候不良の場合は、体育

館を利用します。 

⚫ 申込先及び連絡先 銚子スポーツタウン 担当 伊藤 電話 0479-30-1800 FAX0479-21-3201 

メール info@choshi-sportstown.com  

⚫ 締切日 開催日の 2 日前の木曜日 

⚫ 保険について、万が一に備えてレクリエーション保険に加入します。       

内容は通院 2,000 円/日、手術保険(入院時)30,000 円((外来時)、15,000 円入院保険金 3,000 円/日、

死亡・後遺傷害 230 万円と、お見舞金程度の補償内容です。対人対物は加入していません。 

⚫ 主催 NPO 法人銚子スポーツコミュニティー 株式会社銚子スポーツタウン 

 

申込書  

加藤友里恵ランニング教室  

希望開催日   月    日  
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メールアドレス                        

ランニング歴      年     年齢         
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